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新潟県立坂町病院
〒959-3193 村上市下鍜冶屋589番地

TEL.0254-62-3111  FAX.0254-62-5431
http://www.iwafune.ne.jp/~sakamachi-hosp/

「地域住民に親しまれ信頼される病院」を目指し、
当院から地域の方々に健康に関する様々な情報などを
提供していくため、「坂町病院だより」を発行しています。
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　この4月に19年ぶりに地元の坂町病院
に勤務するようになって新たに感じたこ
とがいくつかありました。当初マイカー通
勤で新潟市から通っていました。海岸道
路を通る時は、風力発電の巨大な塔が林
立し、ゆっくりとプロペラが回る姿に圧
倒されました。見慣れていくうちにその姿
は周囲の海や松林の風景に溶け込んでお
り、美しく感じられるようになりました。
高速道路を通る際には、周囲の山の緑が
日増しに深まっていく姿に子供の頃には
感じなかった不思議な美しさを感じ、感
動していました。その後病院の近くの宿
舎に住むようになり、時間の空いている
早朝に、1回あたり10km前後のジョッギ
ングをするようになりました。田圃の中
の真っ直ぐな道を海の方向へ走ったり、
荒川の堤防沿いの道をダム方向あるいは
神林地区旭橋方向へ走ったりしました。
それぞれのコースは昔見た風景とは異な
り、素晴らしい自然に恵まれていると感
じられました。まだ、春と夏の季節しか経
験していませんが秋や冬は別な魅力があ

ると期待しているところです。地域の高齢
化が進んでいるとはいうものの、近くのス
ーパーマーケットで買い物をすると、意外
と若い年齢層の人達が買い物をしてお
り、地域住民の営みを感じ取ることがで
きます。坂町病院はこの地域に住む人達
の健康を守る重要な役割を果たし、今後
もその活動を継続していく必要があると
強く感じている次第です。
　新型コロナウイルス感染症の流行はま
だ先まで続く可能性があるといわれてい
ます。今後インフルエンザの流行期にも差
し掛かります。
　坂町病院は、新型コロナウイルス感染
症を防止しながら、地域住民のみなさん
の医療を支える病院として機能したいと
考えています。みなさんのご協力を宜し
くお願い申し上げます。

坂町病院長　本間 則行

地域に住むことの喜び
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小児 科 のご 紹 介小児 科 のご 紹 介

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため臨時休校や外出自
粛が推奨された結果、全国的に予防接種や乳児健診が手控えられ
ていることが問題になっています。適切な予防接種が適正な時期
に行われないことや、乳児期の発育発達を確認しておかないこと
は、子ども達にとって大きなデメリットになります。
　当院では予防接種は木曜日の午後のみ、乳児健診は特定の水
曜日の午後のみに実施し、他の発熱した患者さんとの接触がない
ように注意しています。
　また、今年はインフルエンザの予防接種を希望される子ども達
が多くなると予想されます。一日の予防接種実施人数の総数が増
えて混み合うと、定期の予防接種をスケジュール通りに受けにくく
なる恐れもあります。予防接種は不要不急ではありません。できる
だけ早めに予定通りに受けることをお勧めします。
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　現在、小児科外来は小児科常勤医師1名と看護
師4名の体制で運営しています。
　また、月曜日は成長ホルモンに関する小児専門
医、火曜日と木曜日は小児心臓専門医の診察支援
もあります。お子さんの悩みに合わせて診療相談
できることは、坂町病院小児科の強みとなってい
ます。
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　少しでもスムーズに診療が行われるよう携帯電話での予約サービス（3頁参照）を
導入しています。また、待ち時間が長くなる場合は声を掛けるなどして待ち時間の
有効活用ができるよう取り組んでいます。
　少しでも安心して診療が受けられ、自宅療養できる環境のお手伝いができたらと
スタッフ一同取り組んでおります。お困りのことがありましたら、いつでもお声を掛け
てください。
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小児科部長
今田 研生
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　小児科では、再来の患者様を対象にスマートフォンやパソコン等から診察の予約
ができるサービス（スマイリーリザーブ）を導入しています。
　スマイリーリザーブでは「当日の診察順番予約」や「予約の確認・取消」を行うこと
ができます。

　詳しい内容については、医事室へお問い合わせください。
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　10月１日より医事窓口と電話にて予約を受け付けております。
　予定数に達した時点で受付を終了する場合がありますので、お早めにお申し込み
ください。
　なお、接種料金などの詳しい内容については、医事室へお問い合わせください。
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スマートフォンで診察予約ができます

インフルエンザワクチン予防接種のお知らせ

●大人：10月12日（月）～12月22日（火）の
　　　  毎週 月・火曜の午後（祝日を除く）
●小児：10月15日（木）～ 1月28日（木）の
　　　  毎週 木曜の午後（12月31日を除く）

接種日程

ご利用方法
※ 当院の診察券番号をお持ちの患者様が対象となります。
① 利用申込書を医事窓口に提出（申込書は医事窓口にあります。）
② スマートフォン等から次のページにアクセス
　＜QRコード＞　　 ＜アドレス＞

　　　　　　　　　　https://clinic.smiley-reserve.jp/sakamachi-hosp

　　　　　　　
③ 空メールを送信
④ 登録案内の返信メールからアカウントを作成（パスワードの設定）
⑤ 氏名・生年月日・診察券番号を入力して利用者登録完了

小児科は
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※
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外来診療のご案内

内科・外科は、8:00～11:30まで。その他の科はそれぞれ異なりますのでご注意願います。
　　○内　　　科 新患受付：月曜は２・４診、水曜は１・２診、火・木・金曜は１診のみ
  その他の外来は再診専門です。
　　○外　　　科 月曜日は､10:00から診療
　　○整 形 外 科 受付は､8:00～10:30まで
　　○眼　　　科 火曜日：手術のため受付は､8:00～11:00まで
　　○小　児　科 月曜日：2診の大学医師の受付は､8:00～10:30まで
　　○耳鼻咽喉科 水・金曜日：13:30～15:30まで
　　○歯　　　科 全て予約制。なお､坂町病院の歯科に一度も受診されたことの無い方は紹介状が必要です。

１　
　
　
　
　
　
　
　
階

２　
　
　
　
階

内 科

小児科

外 科

整 形 外 科

眼 科

耳 鼻 咽 喉 科
皮 膚 科
泌 尿 器 科
歯科（日本歯科大学）
人 間 ド ッ ク

１　診

２　診

３　診

４　診

５診（場所は眼科）

１　診
２　診

午前

午後

午前

午後

午前

午後
午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後
午前
午前
全て
予約
制

乳児健診13:30～
喘息外来14:00～
予防接種13:30～

【総合診療外来】
第1・3週 近 幸吉
第２・４週 高木 将之

本間 則行

【循環器】新潟大学

五十嵐 仁

新潟大学 10:00～

今田 研生 10:00～
新潟大学

 
新潟大学

歯冠修復
本間 則行

田邊 靖貴

杉山 幹也 14:00～
【肝臓】
再来予約のみ

島津 翔

近 幸吉 10:30～

姉﨑 一弥

予約のみ
冨田 広

上田 潤
受付11:00まで
新潟大学

今田 研生（予約制）

義　歯
田邊 靖貴

鈴木 薫
【循環器】

第１週 鈴木 薫
ペースメーカー外来

本間 則行

近 幸吉

五十嵐 仁
10:00～

冨田 広
第２・４週 冨田

今田 研生

今田 研生（予約制）

新潟大学

新潟大学
口腔外科
抜　歯
鈴木 薫

丹呉 益夫

安斎 博隆 13:30～
【消化管】
再来予約のみ

本間 則行

近 幸吉 10:00～

五十嵐 仁
五十嵐 仁 13:10～
糖尿病透析予防外来
再来予約のみ
島津 翔
予約のみ
冨田 広

毎　週　伊東 祥希
第1･3･5週 三輪 仁
第2･4週 渡部 和敏
（新発田病院）

今田 研生
新潟大学

第1週～第4週 今田 研生

歯冠修復
歯周病治療
丹呉 益夫

島津 翔

高木 将之

【循環器】新潟大学

姉﨑 一弥

冨田 広

田沢綾子(新潟大学)
今田 研生

新潟大学
新潟大学
新潟大学
歯内療法
島津 翔

受付時間

予約変更 予約の変更をしたい時は、午後２時～５時の間に予約診療科へ直接電話でご相談ください。

外来診療等担当医師一覧 令和２年10月１日現在

フ ッ ト ケ ア 外 来

ストーマ外来10 : 0 0～

正面玄関で検温を実施しています
　新型コロナウイルス感染症の院内感染を防止するため、当面の間、病院に
お越しのすべての方を対象に正面玄関において検温及び県外での滞在歴等を
確認しています。
　また、マスクの着用につきましても、引き続き皆様のご協力をお願いします。


