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「地域住民に親しまれ信頼される病院」を目指し、
当院から地域の方々に健康に関する様々な情報などを
提供していくため、「坂町病院だより」を発行しています。
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1坂町病院だより

　私は当院の院長であるとともに患者サポート
センター長も兼ねております。この患者サポート
センターとは、何のために存在しているのでしょ
うか。今回は、“患者サポートセンター”の役割に
ついてご説明したいと思います。
　当センターの仕事の一つが“地域連携室”として
の役割です。地域連携室とは、入退院の際、他院
からの転院、あるいは他院への転院の調整を行
います。転院日の調整、状態確認そしてご家庭の
事情などの情報共有も行います。高度急性期病
院での治療が終了しても在宅復帰するにはまだ
体力が戻らない方のリハビリテーション、リハビ
リではこれ以上の改善が見込めない状態で、ま
だ在宅療養の準備が整っていない方の待機など
のために当院へ転院される方の様々な調整を行
います。また、当院で急性期治療を受けられた
方、当院でのリハビリ入院や在宅への待機入院
されている方がよりお近くの病院や施設などへ移
るための調整も行います。以上のように調整先
の地域連携室（あるいは地域連携センターや患
者サポートセンター；病院によって名称が異なり
ます）の相談員と様々な情報共有と調整を行う
ことが当センターの役割の一つなのです。
　もう一つの仕事が、“医療相談”です。病院に通
院されている方、入院されている方の医療にかか
わるあらゆる困りごとや疑問点の相談に対応い
たします。“医療相談”には、福祉サービスや介護

サービスも含みます。在宅での生活の送り方、介
護のかかわり方、どのようなサービスがあり、そ
のサービスを受けることができるのか、どこにど
のように申請したらいいのかなど、短い定期受診
時では医師に相談しにくいことも遠慮なくご相
談ください。必要に応じて対応する部署と連絡
を取り、主治医に相談することもあります。
　病院は病気の治療を行うことが本分ではあり
ますが、医療や介護に関して、患者さんやご家族
の困りごとへの対応も役割の一つなのです。どう
ぞお気軽にご相談ください。とは言え、実は当院
の患者サポートセンターの場所を探すことが一
番の難点なのかもしれません。古い病院なので、
新たに必要となった部署の部屋の確保が困難な
ため皆様にはご迷惑をおかけします。皆様が会
計をなさる受付の壁を挟んだ隣の部屋にありま
す。右端のドアのところに、案内はありますが、
わかりにくいかもしれません。まずは病院受付に
“患者サポートセンターに相談事がある”旨お伝え
ください。ご案内いたします。どうぞ有効にご活
用ください。

坂町病院長　牧野 邦比古

患者サポートセンターとは
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　村上・岩船地域の保健医療推進を目的とする「高校生医療現場体験見学」事業が８月３日（木）に
行われ、村上高校、村上桜ケ丘高校の生徒18名が参加しました。
　地域包括ケア病棟、薬剤部、外来、医事室、患者サポートセンター、リハビリ科、放射線科、検査
科、栄養課で部署の概要や必要資格等の説明を受けた後、希望する職種の体験見学をしました。看
護部10名、リハビリ科6名、検
査科2名、薬剤部1名でした。
　交流会では、患者を中心に
医療が行われていること、
チームで仕事をする大切さ、コ
ミュニケーション能力の重要
性など職業人として核となる
学びを発表していました。未
来の医療人につながることを
期待しています。
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　坂町病院では、当院の医師確保や診療機能の充実強
化等にご支援をいただいている診療圏域の市村長から
「一日院長」に就任してもらい、当院に対する理解を深
めていただいております。
　今年度は８月30日（水）に村上市の高橋市長に就任し
ていただき、病院長との意見交換や院内の巡視、県市長
会地域医療対策特別委員会の委員長でもあることから
「新潟県の地域医療構想」をテーマに講義があり、大変
有意義な時間となりました。また、「村上駅周辺まちづく
り事業」や「道の駅朝日のリニューアル」のイメージ動画
の披露もありました。
　お忙しい中お越しいただき、大変ありがとうございま
した。
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高校生職場体験を行いました

歩行車を寄贈いただきました

高橋村上市長から
「1日院長」に就任していただきました

　有限会社ハートハンズ代表取締役飯沼藤雄様および
有限会社コウシン工業代表取締役髙橋猪志雄様から、高齢
者用の歩行車をそれぞれ１台ずつ寄贈いただきました。
大切に利用させていただきます。
　当院への温かいご支援に厚く御礼申し上げます。
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　令和5年10月1日より新潟県立坂町病院に赴任することになりました、瀬尾
友太と申します。私は初期研修の二年間を沖縄で過ごしたこともあり、環境が
全く異なる村上市で働くことに多少の不安はありました。しかし海、山、川と自
然が豊かで、歴史や伝統のあるこの町を見てとても魅力あふれる町だと感じま
したし、ここで働けることにとてもやりがいを感じています。冬は雪も多くかな
り冷え込むとのことですが、その分皆様と協力し合い心と心の温かい関係性を
築いていきたいと考えております。そしてその結果として、この病院の基本理念
である「地域住民に親しまれ信頼される病院」を実現していくことができれば
いいと考えています。
　まだまだ不慣れでありますが１日でも早くこの環境に慣れ精一杯精進してま
いりますのでどうぞよろしくお願いいたします。

　令和5年10月1日より新潟県立坂町病院に赴任することになりました、瀬尾
友太と申します。私は初期研修の二年間を沖縄で過ごしたこともあり、環境が
全く異なる村上市で働くことに多少の不安はありました。しかし海、山、川と自
然が豊かで、歴史や伝統のあるこの町を見てとても魅力あふれる町だと感じま
したし、ここで働けることにとてもやりがいを感じています。冬は雪も多くかな
り冷え込むとのことですが、その分皆様と協力し合い心と心の温かい関係性を
築いていきたいと考えております。そしてその結果として、この病院の基本理念
である「地域住民に親しまれ信頼される病院」を実現していくことができれば
いいと考えています。
　まだまだ不慣れでありますが１日でも早くこの環境に慣れ精一杯精進してま
いりますのでどうぞよろしくお願いいたします。

内科医師　瀬尾 友太

新任職員紹介

発熱やせき、のどの痛み等で当院を受診される患者様へ

事前予約制となりますので、お早めに
お申し込みください。
予定数に達した時点で受付を終了する
場合があります。

接種料金などの
詳しい内容につ
いては、医事室
へお問い合わせ
ください。
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インフルエンザワクチン 予防接種のお知らせ

医事窓口・各外来診療科：平日9:00～17:00
電話：平日10:00～15:00

年齢区分 接種日程

大人（16歳以上）

小児（６か月～15歳）

10月23日 ～ 12月11日の
月曜の午後
10月19日 ～ １月25日の
木曜の午後（祝日等を除く）

予約
方法

　新型コロナウイルス感染症は、感染症法の位置づけが変更となり、予約制の発熱外来は５月８日
で終了となりました。
　しかし、「３７度以上の発熱」「だるさ」「せき」「のどが痛い」「味覚・嗅覚異常」などのかぜ症状が
ある場合、『コロナにかかったかな？』と不安を抱かれる方も多いかと
思います。以前は限られた医療機関のみ受診が可能でしたが、感染症
法の分類が５類移行後は、幅広い医療機関において受診が可能となっ
ています。当院は通常の時間内（受付時間８：００～１１：３０）に一般外
来で診察いたしますが、かかりつけ医のある方は、まずかかりつけ医に
ご相談ください。
　当院を受診される場合は、受付で「発熱・かぜ症状での受診」である
ことをお伝えください。専用のスペースへご案内します。
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外来診療のご案内
外来診療等担当一覧

基本受付時間は8:00～11:30まで。以下のとおり診療科により異なりますのでご注意願います。
　　○内　　　科 新患受付：月・水曜は１・２診、火・木・金曜は１診のみ（金曜は10:30まで）、
  月・金曜：３診の循環器の受付は10:30まで、その他の外来は再診のみです。
  健康診断（就職や進学目的等の一般的な内容に限る）の受付は10:30までです。
　　○外　　　科 月曜は､10:00から診療開始
　　○整 形 外 科 受付は､8:00～10:00まで
　　○眼　　　科 全て予約制、初診の方は平日の14:00～16:00にお電話で予約をお取りください。
　　○耳鼻咽喉科 水・金曜：13:30～15:30まで、診療開始は14:00から
　　○泌 尿 器 科 全て予約制、初診の方は、平日の14:00～16:00にお電話で予約をお取りください。
　　○歯　　　科 全て予約制、坂町病院の歯科を一度も受診されたことの無い方は紹介状が必要です。

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午後

午後
午前
午前
全て
予約
制

【新患・総合診療外来】
第1・3週 近 幸吉
第２・４週 佐藤 佑輔

牧野 邦比古
（新患・再来）

【循環器】新潟大学

五十嵐 仁

新潟大学 10:00～

今田 研生 10:00～
新潟大学

 
新潟大学

義　歯
牧野 邦比古

田邊 靖貴（新患）

佐藤 佑輔

近 幸吉 10:30～

姉﨑 一弥

瀬尾 友太

第2･４週 9:00～16:00
冨田 広

上田 潤

今田 研生 10:00～
新潟大学

今田 研生（予約制）

歯冠修復

鈴木 薫（新患）
【循環器】

第１週 鈴木 薫
【ペースメーカー外来】

瀬尾 友太
（新患）

近 幸吉

五十嵐 仁
10:00～

冨田 広
第２・４週 10:00～

今田 研生

今田 研生（予約制）

新潟大学

新潟大学
口腔外科
初・再診
鈴木 薫

新潟大学（新患）

安斎 博隆 13:30～
【消化器】
再来予約のみ

牧野 邦比古

近 幸吉 10:00～

五十嵐 仁
五十嵐 仁 13:10～
【糖尿病透析予防外来】
再来予約のみ

冨田 広

毎週  上原 優斗
第1･3･5週 三輪 仁
第2･4週 佐藤 剛

今田 研生
新潟大学

第1～4週 今田 研生（予約制）

う触治療
歯周治療
新潟大学

安斎 博隆（新患）

佐藤 佑輔

【循環器】新潟大学

姉﨑 一弥

瀬尾 友太

冨田 広

上田 恵理子
今田 研生
新発田病院

新潟大学
新潟大学
新潟大学
歯内治療
　

受付時間

受付方法 初めての方､診察券をお持ちでない方は､申込用紙を記入して受付1番窓口へ保険証を添えてお出しください。
なお、初めての患者様の予約は受付しておりません。
他院からの紹介の場合は、他院から当院の患者サポートセンターを経由して予約することが可能です。
ただし、医師の勤務状況によりご希望日の予約が取れない場合がありますので、ご了承ください。
診察券をお持ちの方は､保険証と診察券を受付1番窓口ヘお出しください。

再来予約 再来予約済の方は再来受付機へ。予約以外に受診したい科がある時は受付1・2番窓口へお申し出ください。
予約を変更したい時は、平日の14:00～16:00に各診療科へお電話でご相談ください。

専門外来 当院は、糖尿病透析予防外来、呼吸器ケア看護外来、ストーマケア看護外来を設置しています。詳しくは、
糖尿病透析予防外来と呼吸器ケア看護外来は内科、ストーマケア看護外来は外科にご確認ください。

医療相談 患者サポートセンターでお受けしております。各種申請・施設利用希望など、お気軽にご相談ください。
詳しくは、診療科の看護師又は受付窓口にお申し出ください。

健康診断 就職や進学目的などの一般的な内容に限り実施しています。
平日の10:30までに受付１・２番窓口へお申し出ください。

令和5年10月1日現在

１　
　
　
　
　
　
　
　
階

２　
　
　
　
階

内 科

小児科

外 科

整 形 外 科
（新発田病院から）

眼　科　初診事前予約制

耳鼻咽喉科14:00～
皮 膚 科
泌尿器科 初診事前予約制
歯科（日本歯科大学から）

１　診

２　診

３　診

４　診

１　診
２　診

乳児健診13:30～
喘息外来14:00～
予防接種13:30～

呼 吸 器 ケ ア 看 護 外 来

ストーマケア看護外来

人 間 ド ッ ク

患者様の声 より良い医療サービスをご提供できるよう、患者様等から多くのご意見をいただきたく、1・2階の待合ホールと
3～5階の各電話ボックスの5箇所に『患者様の声』ポスト(白箱)を設置しております。
日ごろ、坂町病院で感じられることなど、お気軽にご意見をお寄せください。
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