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新潟県立坂町病院
〒959-3193 村上市下鍜冶屋589番地

TEL.0254-62-3111  FAX.0254-62-5431
http://www.iwafune.ne.jp/~sakamachi-hosp/

「地域住民に親しまれ信頼される病院」を目指し、
当院から地域の方々に健康に関する様々な情報などを
提供していくため、「坂町病院だより」を発行しています。
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　皆さんはレスパイト（respite）という言葉を
知っていますか。小休止、一時的な中断、延期
などを意味する言葉で日本では主に育児・介
護・医療などの分野で使用されています。
　近年は周産期および新生児医療の進歩によ
り早産児や疾患のある新生児の救命率が上がっ
ており、新生児集中治療室（NICU）に長期入
院して退院後も引き続き在宅で人工呼吸器など
を使用して痰の吸引や経管栄養などの日常の
医療的ケアが必要な児も多くなりました。
　これらの児の医療的ケアは主に家族の方が
毎日行なっていらっしゃいますが、時には休息
も必要です。そのような場合はかかりつけの病
院などに一時的に児に入院してもらい、家族が
休息したり用事を済ませたりされています。こ
のような入院がレスパイト入院です。
　当院周辺地域にお住まいの医療的ケア児の
レスパイト入院は、主に新潟市内の病院で受け
入れられています。遠方であり、他の地域から
利用される方もいらっしゃるので、家族の希望
に合わせて利用日を調整するのに苦労されてい
ます。さらに災害時には電源確保など地域の中
に受け入れ施設が必要になります。
　８月５日から、当院の病床を活用して当院周
辺医療圏の医療的ケア児のご家族様にレスパイ

ト入院の提供を開始しました。成人年齢に達し
ている医療的ケア者のレスパイト入院は既に当
院内科で実施しており、知識や経験の豊富な看
護スタッフもいます。小児科領域でも、万が一
の急変時には新発田病院との連携で早急に対
応いただくことで実現しました。
　これまでに、当院コアメンバーを立ち上げて
看護スタッフへの学習会を開いて能力向上を図
り、必要物品の準備等、体制を整えました。ま
た、医療的ケア児には重症度の違いをはじめ、
個々に小児特有の注意点もあるので、予め家族
の方との緊密な信頼関係が構築されていること
が望まれます。これらの点についても情報共有
して、安心・安全に対応できるような環境を準
備してまいりました。まだ手探りの部分もあり
ますが、利用者様とともに経験を重ねていきた
いと思います。

小児科部長　今田 研生

医療的ケア児の
レスパイト入院について
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井畑胎内市長から「1日院長」に
就任していただきました

　坂町病院では、当院の医師確保や診療機能の充実強化等にご支援をいただいて
いる診療圏域の市村長から「一日院長」に就任してもらい、当院に対する理解を
深めていただいております。
　今年度は８月２８日（水）に胎内市の井畑市長に就任していただきました。当日は
院長から病院の概要を説明した後、白衣に着替えて病棟や外来等を巡視され、各
職員から説明を受けていました。
　院内巡視の後、講堂にて職員に対しての講義があり、その中でご自身の入院経験
を踏まえて、地域医療が持続していくためには医療に携わる側と受ける側の理解と
信頼が不可欠であるとの認識を深めたとのことでした。

　お忙しいところお越しいただき、大変ありがとうございました。

院内巡視の様子

ご自身の体験を交えた講義
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マイナ保険証をご利用ください
　現行の健康保険証は本年12月２日に新規発行が終了します。なお、12月２日時点で有効な保険証
の有効期限は最大１年間となりますので、お早めにマイナ保険証への移行をお願いします。
　また、当院では医療ＤＸを推進するため、オンライン資格確認により取得した薬剤情報や特定健
診情報等を診療に活用しています。正確な診療情報等の活用により質の高い医療を提供するため、
マイナ保険証の利用にご協力をお願いします。
　院内２か所（①医事受付１・２番窓口、②自動再来受付機の横：10月中に設置予定）にオンライン
資格確認用顔認証付きカードリーダーを設置しています。操作方法でご不明な点等ございました
ら、お気軽に職員へお尋ねください。

１階売店が再開しました！

　今年の３月末に一旦閉店した１階の売店ですが、
株式会社ウェルサポートの運営で９月２日から再開
しました。
　食品や飲料、日用品のほか、地元村上市内のお店
や障害者就労施設が製造したお弁当やパンを販売す
る日替わり商品が人気です。是非ご利用ください。

　平日
　午前９時～午後２時
　（土・日・祝日は休み）

営業時間



木 金水月 火
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外来診療のご案内
外来診療等担当一覧

基本受付時間は8:00～11:30まで、診療開始は9:00から。診療科により異なりますのでご注意願います。
　　○内　　　科 新患受付：月・水曜は１・２診、火・木・金曜は１診のみ（金曜は10:30まで）、
  月・金曜：３診の循環器の受付は10:30まで、その他の外来は再診のみです。
  健康診断（就職や進学目的等の一般的な内容に限る）の受付は10:30まで。
  事業者健診や予防接種等は事前にお問い合わせください。
　　○整 形 外 科 紹介制　初診の方はかかりつけ医院等からの紹介状をご用意ください。受付は10:00まで。
　　○眼　　　科 紹介予約制　他院から当院の患者サポートセンターあてに事前予約をお取りください。
　　○耳鼻咽喉科 予約制　初診の方は平日の14:00～16:00に電話で予約をお取りください。
  受付開始は13:30から、診療開始は14:00からです。
　　○泌 尿 器 科 予約制　初診の方は平日の14:00～16:00に電話で予約をお取りください。
　　○歯　　　科 紹介予約制　他院から当院の患者サポートセンターあてに事前予約をお取りください。

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午後

午後
午前
午前
午前・午後
午前

【新患・総合診療外来】
第1・3週 担当医
第２･４･5週 佐藤 佑輔

牧野 邦比古
（新患・再来）

【循環器】新潟大学

五十嵐 仁

予約制

新潟大学

今田 研生 10:00～
新潟大学

 
新潟大学

一般歯科
牧野 邦比古

新発田病院（新患）

佐藤 佑輔

近 幸吉 10:30～
（代診医師となります）

姉﨑 一弥

第2･４週 9:00～16:00
予約制

冨田 広

上田 潤

今田 研生 10:00～
新潟大学

今田 研生（予約制）

一般歯科

鈴木 薫（新患）
【循環器】

第１週 鈴木 薫
【ペースメーカー外来】

鶴橋 享久
（新患）

近 幸吉
（代診医師となります）

五十嵐 仁
10:00～

予約制

冨田 広

今田 研生
計良 杏美

今田 研生（予約制）

新潟大学

新潟大学
歯科・口腔外科
初・再診
鈴木 薫

新潟大学（新患）

安斎 博隆 13:30～
【消化器】
再来予約のみ

牧野 邦比古

近 幸吉 10:00～
（代診医師となります）

五十嵐 仁

五十嵐 仁 14:00～
【糖尿病透析予防外来】
再来予約のみ

予約制

冨田 広
毎週  本間 純

第1･3･5週 三輪 仁
第2･4週 佐藤 剛

今田 研生
新潟大学

今田 研生（予約制）

一般歯科
新潟大学

安斎 博隆（新患）
10：30まで

佐藤 佑輔

【循環器】新潟大学

姉﨑 一弥

予約制

冨田 広

上田 恵理子
今田 研生

新潟大学
新潟大学
新潟大学
一般歯科
　

受付時間

受付方法 初めての方、診察券をお持ちでない方は、診療申込書を記入し受付１番窓口へマイナンバーカード（又は保険証）を添えて
お出しください。なお、初めての患者様の予約は受付しておりません。
他院からの紹介の場合は、他院から当院の患者サポートセンターあてにご予約いただくことが可能です。
ただし、医師の勤務状況によりご希望日の予約が取れない場合がありますのでご了承ください。
診察券をお持ちの方は、マイナンバーカード（又は保険証）と診察券を受付１番窓口へお出しください。

再来予約 再来予約済みの方は再来受付機へ。予約以外の診療科も受診したい場合は受付１番窓口へお申し出ください。
予約を変更したい場合は、平日の14:00～16:00に各診療科へ電話でご相談ください。

専門外来 呼吸器ケア看護外来、糖尿病療養相談外来、糖尿病透析予防外来、フットケア外来を設置しています。
詳しくは内科外来へお問い合わせください。

医療相談 患者サポートセンターでお受けしております。各種申請・施設利用希望など、お気軽にご相談ください。
詳しくは、診療科の看護師又は受付窓口へお申し出ください。

健康診断 就職や進学目的などの一般的な内容に限り実施しています。事業者健診等は事前にお問い合わせください。
平日の10:30までに受付１番窓口へお申し出ください。

令和6年10月1日現在
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階

２　
　
　
　
階

内 科

小児科
予約優先制
(午前診療)

外 科
整 形 外 科
（新発田病院から）
紹介制（当日受付可）

眼　科　紹 介 予 約 制

耳鼻咽喉科14:00～ 予約制
皮 膚 科
泌　尿　器　科 予約制
歯科（日本歯科大学から）予約制

１　診

２　診

３　診

４　診

１　診
２　診

乳児健診13:30～
喘息外来14:00～
予防接種13:30～

呼 吸 器 ケ ア 看 護 外 来
糖尿病療養相談/糖尿病透析予防

/フットケア外来

人 間 ド ッ ク  予約制

患者様の声 より良い医療サービスをご提供できるよう、患者様等から多くのご意見をいただきたく、１・２階の待合ホールと
３～５階の電話ボックスの全5箇所に『患者様の声』ポスト（白箱）を設置しております。
日ごろ、坂町病院で感じられることなど、お気軽にご意見をお寄せください。
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